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爭分奪秒訓練急救人才

剛加入公立醫院工作的Philip，聽說律敦治及鄧肇堅醫院的急症科訓練中心，可以提供急症科訓練，對急症科很有興趣的他即時向

前輩簡醫生打聽。簡醫生指急症科訓練中心是醫管局唯一的急症訓練中心，現時共提供27項課程，每年培訓超過一萬名學員，過去

20年來已培訓了大量急救精英。

訓練中心內有多種模擬場景訓練，例如新生嬰兒急救、拯救交通失事車輛內的傷者、中風生命支援術等。

為提高培訓的質素，中心今年增設由退役救護車改裝成的「模擬救護車」，場景的設備及格局均與現役救護車無異，可為救護員提

供各類院前護理訓練。中心亦同時增設了「模擬電腦掃描室」，可以模擬病人在掃描期間突然病情轉差，協助醫護人員應變，亦可

訓練醫護人員進入輻射房間前的特別步驟。

在前線進行急救的醫護人員，都會遇到各種不同的創傷，部分情況如內臟外露及穿破骨折等並不常見，「臨急臨忙」遇到可能會影

響急救表現。為讓醫護人員在培訓時先接觸、有心理準備，中心製作多種仿真度極高的傷口模型，除上述傷勢外，還有如燒傷、挫

傷及槍傷等，部分甚至可模擬噴血，協助醫護人員面對不同的情況。

簡醫生更透露，中心在明年初更會首辦「運送醫學課程」，訓練醫護人員在搬移病重者能做到臨危不亂。

醫院管理局提供

本內容經慧科的電子服務提供。以上內容、商標和標記屬慧科、相關機構或版權擁有人所有，並保留一切權利。使用者提供的任何內容由使用者自行負責，慧科
不會對該等內容、版權許可或由此引起的任何損害 / 損失承擔責任。
慧科電子服務列印本。
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